
 
 
 
Veronika Sásdi 
Ballett, Tanzimprovisation und Volkstanz 

Mitglied Danse Suisse – Tanzpädagogin (Berufsregister) 

Unterrichtserfahrung 
• Seit 1993 Volkstanz 
• Seit 2015 klassisches Ballett für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

 
Aus- und Weiterbildung 

• Kunstturnen und Musikalische Grundschule in Budapest 
• Mittelschule, Gymnasium und Bachelor Diplom am Staatlichen Ballett-Institut 

Ungarn, Budapest. 
o Abschlussfächer: Klassisches Ballett, Volkstanz, Akrobatik, Hist. 

Gesellschaftstänze, Musik und Tanzschrift. 
o Nebenfächer: Anatomie, Kunstgeschichte  

• Intensivtrainings und Weiterbildungskurse in der Schweiz in Tanzrichtungen Jazz, 
Modern, Afro und Tango. 

• Grundausbildung als Leiterin Gymnastik und Tanz Jugendsport 
• Grundlagen im Tanzmedizin, speziell gerichtet auf die körperlichen Besonderheiten 

im Wachstum und Schulung des Bewegunssehens.  
 

Praxis als professionelle Tänzerin 
• im Ungarischen Staatlichen Volkstanz-Ensemble, Budapest 
• Tourneeaufenthalte in den USA, sowie Mittel- und Südamerika, West- und Osteuropa 
• Tanzpädagogin 
• Choreografin für Laientheater und Tanzschulen 
• Regelmässige Vertretungen an verschiedenen Ballettschulen in der Schweiz 

 
Veronika Sásdi wohnt in Rombach und hat zwei erwachsene Söhne. 


